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Noch immer ist männliche Unfrucht-
barkeit ein Tabuthema und für die 
meisten Betroffenen eine „stille“ 
Krise: Männer sprechen kaum da-
rüber, wenn ihre Fruchtbarkeit ein-
geschränkt ist oder sie keine Kinder 
zeugen können. Der Ratgeber von 
Petra Thorn schildert die Erfahrungen 
von Männern mit Fruchtbarkeitsstö-
rungen, beschreibt ihren Umgang 
damit und die Lösungen, die sie 
gemeinsam mit ihren Partnerinnen 
entwickeln. Zugleich bietet er einen 
fundierten Überblick über die derzeit 
verfügbaren medizinischen Therapien 

sowie über mögliche Alternativen zur Erfüllung des Kinderwunsches. Der 
Band basiert auf Erfahrungsberichten betroffener Männer, wissenschaft-
lichen Erkenntnissen und der klinischen Erfahrung der Autorin.
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Die Autorin

Dr. Petra Thorn arbeitet seit vielen Jahren 
als niedergelassene Paar- und Familien-
therapeutin in der Beratung bei Kinder-
wunsch. Als Vorsitzende der Deutschen 
Gesellschaft für Kinderwunschberatung 
und Koordinatorin der „Special Interest 
Group Psychology & Counselling“ der Eu-
ropean Society for Human Reproduction 
and Embryology engagiert sie sich inter-
national für die fachliche Weiterentwick-
lung der Kinderwunschberatung.
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